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A. PRUVODNI ZPRAVA

A.1 Identifika¢ni udaje

Nazev stavby :
Misto stavby :
Investor :
Stupen PD :

Datum zpracovani PD :

Zpracovatelé projektu:

Generalni projektant:

Zodpovédny projektant:

Stavebni &ast:
Staticka ¢ast:

Soubor energeticky tspornych opatfeni na MS Lohniského 851
Lohniského 851/12, 150 00 Praha 5 - Hlubocepy

Mé&stska &ast Praha 5, nam. 14. Rijna 1381/4, Praha 5
Dokumentace pro vybér zhotovitele

Zari 2016

AMBIT - sdruzeni projektantu, DoInochqupické 40, Praha 4
Ing. R. Mridk

Ing. R. Mridk

Ing. L. Chmelaf

PBRS: Ing. P.Machova
Elektroinstalace: O. Chladek, M. Masopusta
Vzduchotechnika Ing. Havlik

Rozpocet: J. Artl

A.2 Seznam vstupnich podkladu

Na zakladé objednavky investora byl zpracovan energeticky audit na budovu a doporucena
opatieni se staly podkladem pro vypracovani tohoto projektu rekonstrukce.

Byla provedena vizualni prohlidka stavenisté, studovana puvodni dokumentace a probéhla
konzultace s feditelkou matefské Skoly pro stanoveni pozdéjSich Uprav a oprav majici vliv na
tepelné technické vlastnosti objektu. Investorem byly sdéleny pozadavky a upravy na
stavebni konstrukce mimo ramec stavajiciho provedeni konstrukci.

Objekt je napojen na technickou infrastrukturu — kanalizace, elektricka energie, vodovod,
plyn. Vytapéni budovy je provedeno pomoci pfedavaci stanice v suterénu objektu
s ekvitermni regulaci a regulaci na kazdé vétvi. Otopna soustava v budové je teplovodni s
tepelnym spadem 90/70°C. Ohiev TUV je zajistén opét centralné pomoci predavaci stanice.

A.3 Udaje o Gzemi

Jedna se o stavajici objekt provozovany jako matefska Skola pro cca 90 zakd a 16
zaméstnancu.

Budova €.p. 851 na pozemku k.C. 1040/56 ( katastralni uzemi HlubocCepy, 728837 ) je ve
vlastnictvi statutarniho mésta Prahy ve svéfené spravé nemovitosti ve vlastnictvi obce
Méstske Casti Praha 5.

Informace o dodrzeni obecnych pozadavkl na vystavbu - rekonstrukce objektu je zaméfena
na zlepSeni tepelné technickych vlastnosti obalky budovy, proto posouzeni pozadavkid na
vystavbu bylo energetickym auditem provedeno v tomto smyslu.
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Zhodnoceni stavajiciho stavu energetického hospodarstvi je provedeno s ohledem na
provadéci vyhlasky zakona 406/2001 Sb.

Stavebni konstrukce : soucinitele prostupu tepla plvodnich konstrukci jsou z pohledu
dneSnich pozadavku na vystavbu a tepelnou ochranu budov na nevyhovujici drovni.
Konstrukce tak nesplfiuji poZzadavky na soucinitele prostupu tepla (dfive tepelny odpor)
uvedené v CSN 73 0540 — 2: 2011. Tyto pozadavky splfiuji pouze dodateéné& rekonstruované
konstrukce — nové vyplné oken a dvefi v plastovych ramech, pravé s ohledem na snizeni
prostupu tepla. Pramérny souginitel prostupu tepla nesplfiuje pozadavek CSN 73 0540 — 2:
2011.

Navrh feSeni : - zatepleni obvodovych konstrukci budovy ( fasada a stfedni plast )
s parametry splfiujici CSN 73 0540 — 2: 2011.

- umélé vétrani pobytovych mistnosti véetné rekuperace, ¢idel na koncentraci CO2 (tzv. IR
senzoru)

Tepla uzitkova voda je v souCasnosti pfipravovana centralné prostfednictvim predavaci
stanice v objektu. Pfiprava je na dostatecné urovni.

A.4 Udaje o stavbé

Matefska Skola je umisténa na pozemku ve vnitrobloku klidné ¢asti Prahy 5. Pozemek je
rovinny, ¢asteCné zazelenény. Budova je umisténa v oteviené €asti vnitrobloku. Pozemek je
vhodny pro vyuziti matefskou Skolkou.

Budova Skolky byla vystavéna v prvni poloviné 70. let 20. stoleti. Materialové a konstrukéni
feSeni a provedeni odpovida dobé vzniku. Objekt je panelovy, postaveny v konstrukénim
systému MS-71 se skrytymi privlaky. Osové vzdalenosti sloupl v roviné ramul jsou 5,8 a
4,8m, osové vzdalenosti rama jsou 3,6, 4,8 a 6,0m. Konstrukéni vySka podlazi je 3,3m,
svétla vySka 3m. PFicky jsou pfevazné zelezobetonové, tl. 80mm, popf. vyzdivané tloustky
150mm. Objekt je zalozen plosné na patkach.

Cely objekt je v majetku Hlavniho mésta Prahy ve svéfené spravé nemovitosti ve vlastnictvi
obce Méstské Casti Praha 5. Sou€asny stav a provedeni obvodového plasté neodpovida
s vyjimkou konstrukci v nedavné dobé vyménénych ( okenni a dvefni plastové vyplné )
novym tepelné-technickym pozadavkim v dneSni dobé na tyto konstrukce kladené.
Provozovatel proto pfistoupil k provedeni rekonstrukce objektu, jejimz cilem je zlepSeni
tepelné technickych vlastnosti obvodového plasté — fasady a stiechy a tim i k zlepseni
vnitfniho mikroklimatu objektu.

V rémci akce bude také do jednotlivych tfid MS doplnéno umélé vétrani
vzduchotechnickymi jednotkami s rekuperaci a s ¢idlem na méreni koncentrace CO2 (tzv. IR
senzory).

Stavebni upravy nevyvolaji zménu vzhledu objektu a nezasahuje se do nosnych
konstrukci (nedojde k naruseni statiky budovy).

Udaje o splnéni pozadavkt dotéenych organ( - viz samostatna piiloha v ramci IC.
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Udaje o spinéni podminek regulaéniho planu, tzemniho rozhodnuti, popfipadé planovaci
informace - neuplatiuje se.

Vécné a Casove vazby stavby na souvisejici a podmifiujici stavby a jina opatfeni v dotCeném
uzemi - neuplatnuje se.

Predpokladana Ihata vystavby véetné postupu vystavby

Pfedpokladany zahajeni vystavby : 03/2016

Pfiprava stavby 14 dni

Pfiprava podkladu stén 1 mésic

Provedeni zatepleni stén 2 mésice

Rekonstrukce stfesniho plasté 2 mésice

Realizace VZT prabézné po celou dobu stavby
Vyklizeni stavenisté 14 dni

Doba trvani vystavby : c ca 5 mésicl

Statistické udaje o orientacni hodnoté - orientacni naklady rekonstrukce jsou odhadovany na
KE.

A.5 Clenéni stavby na objekty a technicka a technologicka zafizeni

Stavba neni ¢lenéna na vice stavebnich objektu.
Pouze v ramci soupisu praci je vzduchotechnika reSena jako samostatny stavebni objekt.
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B. SOUHRNNA TECHNICKA ZPRAVA

B.1 Popis uzemi stavby

Zhodnoceni stavenisté:

Komplex budov MS se nachazi ve stfedni éasti mésta Praha a byl postaven v sedmdesatych
letech minulého stoleti.

Pozemky tvofici areal matefské Skoly jsou uspofadany do pfiblizné obdélnikového tvaru.
Ze severni strany je ohranien ulici Lohniského, ze tfi ostatnich stran je pozemek obklopen
panelovou vystavbou bytovych domd.

Napojeni stavby na dopravni a technickou infrastrukturu

Napojeni stavby na technickou infrastrukturu zistava prakticky bez zmény. V soucasné dobé
je objekt napojen na rozvody vefejné kanalizani a vodovodni sité, na energeticky rozvod,
nizkotlaky rozvod zemniho plynu.

Pfed zapoceti pfipadnych vykopovych praci zhotovitel stavby provede vytyCeni stavajicich
inZzenyrskych siti v rozsahu stavenist€é a zajisti jejich ochranu v prabéhu stavby
(nepfedpoklada se).

Pfistup a pfijezd do arealu matefské Skoly je umoznén ze severu z ulice Lohniského.
Pfijezdova cesta je zpevnéna, s zivicnym povrchem, vhodna pro pojezd osobnich vozidel a
malych nakladnich automobilu.

Reseni technické a dopravni infrastruktury véetné feseni dopravy v klidu

Jak bylo uvedeno v pfedchozi kapitole, zafizeni technické infrastruktury je stavajici a zUstava
bez zmény. Reseni dopravy v klidu je bez zmény.

Vliv stavby na zivotni prostiedi a feSeni jeho ochrany

Navrzena opatfeni maji vyrazné pfispét ke zlepSeni parametrl sledovanych v souvislosti
s ochranou zivotniho prostfedi. Jak prokazal energeticky audit ve svych zavérech, kdy
ekologické ucCinky posuzovanych moznych variant jsou vyhodnoceny porovnanim emisi
znedistujicich latek ve vychozim stavu a po realizaci dané varianty.

Znecdistujici latky do ovzdusi jsou sledovany na zakladé Nafizeni vlady &. 352/2002 Sb. a
vyjadfeny jsou i ve vyhladce MPO CR &. 213/2001 Sb. Jde predevsim o tuhé latky, SO2,
NOx, CO, CxHy a CO2.. Emise pro zdroj tepla byly vypoéteny z emisnich faktord danych
Nafizenim vlady €. 352/2002 Sb., kterym se stanovi emisni limity a dal$i podminky
provozovani spalovacich stacionarnich zdroji znedistovani ovzdusi. Zapodteny jsou emise
vznikajici provozem v budové. Jelikoz v objektu je spotfebovavana pfevazné energie, ktera
je ziskavana mimo budovu (elektricka energie, CZT), byla vyjadfena produkce emisi
systémovych elektraren na Uzemi CR. NavrZzend varianta oproti stavajicimu stavu
predstavuje zlepSeni sledovanych parametrd v prdméru o 23-37%, kromé SO2, kde je
zlepSeni o vic nez 7 %.

V souvislosti se zpracovanym ,Odbornym posudkem® k vyskytu zvlasté chranénych druh
bude vramci zatepleni do jihozapadni fasady pavilonu 2 a 3 vsazena vzdy jedna
Ctytkomorova budka pro roryse a dale dvé budky pro netopyry do jihozapadni fasady
pavilonu 3. Umisténi budek bude v Urovni atiky v misté ruSenych vétracich otvora.
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Udaje o podkladech pro vytyéeni stavby, geodeticky referenéni polohovy a vyskovy
systém
Neni pro dany ucéel poZadovano.

B.2 Celkovy popis stavby

Vyhodnoceni soué¢asného stavu konstrukci:

Budova matefské Skoly ma jedno podzemni podlazi a dvé nadzemni podlazi. Jednotliva
podlazi jsou propojena c&tyfmi schodisti, po jednom v pavilonech ftfid a dvé

v hospodaiské Casti objektu.

Konstrukéni systém budovy je feSen jako panelovy konstrukéniho systému MS-71.
Zakladnim prvkem systému jsou deskové prlvlaky, které jsou déleny na Casti nosné,
hlavice a ¢asti viozené. Ozuby na Celni strané slouzi k uloZeni dal$iho pravlaku, ozuby

na podélné strané k ulozeni stropnich, podestovych, instalaénich a obvodovych panelu.
Vodorovné nosné  konstrukce jsou tvofeny  prefabrikovanymi  deskovymi
zelezobetonovymi panely, doplnénymi misty monolitickymi zelezobetonovymi deskami.
Schodisté jsou zelezobetonova deskova.

Uroven &isté podlahy 1.NP odpovida relativni vyskové kété +0,000, podlaha 1.PP je na koté -
3,300, 2.NP je ve vySkové urovni +3,300. atika stfechy :+7,650.

Cely objekt je v majetku Hlavniho mésta Prahy ve svéfené spravé nemovitosti ve vlastnictvi
obce Méstské Casti Praha 5. Sou€asny stav a provedeni obvodového plasté neodpovida
s vyjimkou konstrukci v nedavné dobé vyménénych ( okenni a dvefni plastové vyplné )
novym tepelné-technickym pozadavkim v dneSni dobé na tyto konstrukce kladené.
Provozovatel proto pfistoupil k provedeni rekonstrukce objektu, jejimz cilem je zlepSeni
tepelné technickych vlastnosti obvodového plasté — fasady a stiechy a tim i k zlepSeni
vnitiniho mikroklimatu objektu.

Urbanistické a architektonické feseni stavby

Z hlediska architektonického vyrazu dojde ke zkvalitnéni celkového vyrazu budovy s tim, ze
je navrzeno sjednoceni architektonického a barevného feSeni fasad vSech pavilonu.
Zateplena fasada bude opatfena probarvenou strukturovanou omitkou. Zakladni plocha bude
provedena ve svétle Zlutobézovém odstinu, meziokenni vliozky ve stfedné Zlutém odstinu,
zatepleny sokl bude proveden v pfirodnim odstinu z mineralni mozaikové omitky (hnéda
s Sedym a zlutym melirovanim). Konec¢ny odstin bude vybran na relevantnich vzorcich
dodavatele systému.

Klempifské konstrukce budou titanzinkové.

Provedené upravy nemaji vliv na vzhled objektu.

Technické feSeni s popisem pozemnich staveb a inzenyrskych staveb a reSeni
vnéjsich ploch

Zatepleni_obvodového plasté zahrnuje zatepleni vSech fasad nadzemnich podlazi na
doporucené hodnoty soucinitele prostupu tepla. Tepelna izolace fasady bude provedena min.
100 cm od linie vytapé&ného prostoru — tim dojde ke spinéni pozadavky CSN 7305 40-2.
Izolace min. 10 cm nad terénem je navrzena z extrudovaného polystyrenu.
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Zatepleni se provede kontaktnim systémem s EPS tl. 0,16 m pro dosaZeni doporucené
hodnoty souginitele prostupu tepla cca Uy = 0,22 W/m2K. Pozadovana hodnota normou CSN
73 0540 — 2: 2011 je Uy = 0,30 W/m2K.

Rekonstrukce stfeSni konstrukce zahrnuje odstranéni stavajiciho stfeSniho plasté (staticky
nevyhovuje) a provede se zatepleni vrstvou kompletizovanych dilct z EPS a modifikovanych
past tl. 300 mm ( na doporu¢ené hodnoty dle normy) a provedenim nové hydroizolacni
vrstvy pomoci asfaltovych modifikovanych pasu s bfidli€nym posypem. Soucasti bude i nové
opracovani detailu atik, vpusti, okapovych hran apod.

Stav stavajicich konstrukci byl posouzen pouze na zakladé vizualni prohlidky. V objektu
nejsou viditelné zavazné statické poruchy nosnych konstrukci (trhliny, nadmérné deformace
apod.). Stavajici nosné konstrukce objektu jsou v dobrém stavu odpovidajicimu stafi objektu.
Na objektu se neprojevuje zanedbana udrzba.

Navrzené opatfeni ke zlepSeni sou€asného stavu objektu zahrnuje zatepleni stfeSniho plasté
tepelnou izolaci tl. 300mm.

Posouzeni konstrukci je proveden dle platnych norem a souvisejicich predpisu.
Rekonstrukce musi byt provedena odbornou dodavatelskou firmou. Béhem vystavby a
provozu konstrukce musi byt dodrzovany veskeré platné predpisy bezpelnosti prace. P¥i
jakékoliv zméné projektu je nutna konzultace s projektantem.

Mechanicka odolnost a stabilita :
Mechanicka odolnost a stabilita se neméni. Provedené upravy nezasahuji do nosnych
konstrukci (nedojde k naruSeni stability objektu)

Vzduchotechnicka zafizeni pobytovych mistnosti vychazi ze stavebni dispozice objektu a
poZadavku na mikroklima v jednotlivych mistnostech dle jejich charakteru, pfedepsanych
vyhlaskou ¢.410/2005 Sh. a zménou této vyhlasky z 8. 10. 2009.

Tato vyhlaska stanovi poZadované mnoZzstvi vzduchu na jednotlivého Zaka i vyucujiciho.

Min. mnozstvi vzduchu dle vyhlasky ¢.410/2005 Sh. je na Zaka 20 m3/h a na ucitele
50 m3/h.

S ohledem na minimalni energeticky provoz nuceného vétrani, se doporucuje navrhnout
systém fizeného vétrani se zpétnym ziskavanim tepla, kde mnoZzstvi vzduchu je dano bilanci
pro neprekroceni stanoveného limitu 1500 ppm CO2.

Kazda rekuperacni jednotka, ktera zajiStuje vétrani uceben, bude vybavena nezavislym
systémem meéreni a regulace. Tato requlace umoZzriuje chod jednotky dle ¢asového denniho
a tydenniho ¢asového programu, pricemz prednostné reaguje na cCidlo limitni koncentrace
CO2, tzv. IR senzoru.

Vétrani mistnosti bude rovnotlaké, s pfivodem a odvodem vétraciho vzduchu. Privodni
vétraci a rekuperacni jednotka bude umisténa ve stavajicim skladu.

Cerstvy vzduch je nasavéan ze Stitové zdi objektu, v jednotce je filtrovan, v zimé
predehrivan v rekuperaénim vyméniku odvadénym vzduchem, dohfivan v el. ohfivaci a
nasledné distribuovan sousednich pobytovych prostor pro déti. Jako koncové distribucni
elementy pro privod vzduchu jsou pouZity vyuste.

Odvod vzduchu je predpokladan mrfizkou nade dvermi stavajiciho skladu.

Vyfuk vzduchu je vyveden opét do fasady budovy.
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Na vstupnich hrdlech Cerstvého a odvadéného vzduchu jsou osazeny uzaviraci klapky se
servopohony.

V' jednotce bude instalovan el. dohriva¢ vzduchu, ktery je dodavan jako prisluSenstvi
jednotky.

V potrubi na saci i vytlacné Casti pfivodu a odvodu vzduchu jsou instalovany tlumice hluku.
Propojeni hrdel jednotky a rozvodného pevného pozinkovaného potrubi je provedeno
ohebnymi akustickymi hadicemi s vysokym utlumem hluku.

Ovladani a regulace zafizeni:

. Jednotka je vybavena kompletni regulaci potfebnou pro zabezpeceni veSkerych
poZadovanych funkci zafizeni;

. spousténi a vypinani zarizeni, v¢. nastaveni poZadovanych hodnot vétrani (teplota
pfivadéného vzduchu, a pod.), bude feSeno na ovladac¢i umisténém u dvefi umyvarny;

. prioritni spousténi jednotky je poZzadovano od Cidla CO2, tzv. IR senzoru, které bude
umisténo v pobytové zéné déti.

Vétrani ostatnich mistnosti v objektu neni pfedmétem reseni tohoto projektu, plati stavajici
stav.

Reseni bezbariérového uzivani navazujicich vefejné pfistupnych ploch a komunikaci

Projekt ze své povahy nefedi dodateCné upravy pro bezbariérovy pfistup do objektu.

Pruzkumy a méreni, jejich vyhodnoceni a zaclenéni jejich vysledkti do projektové
dokumentace

Zakladnim podkladem pro zpracovani tohoto projektu byl energeticky audit budovy. Audit
zhodnotil stavajici a navrhované mozné feSeni, posoudil jednotlivé pfedkladané varianty
Z hledisek ekonomickych, ekologickych a provoznich a doporucil optimalni navrh k realizaci.
Doporucena varianta je soucasti tohoto projektu.

Vliv stavby na okolni pozemky a stavby, ochrana okoli stavby pred negativnimi G€inky
provadéni stavby a po jejim dokoncéeni, resp. jejich minimalizace

Stavba nema po realizaci navrzenych opatfeni negativni vliv na okolni prostfedi. V dobé
vystavby dojde k zvySeni miry hlu¢nosti a prasnosti vlivem stavebni vyroby, ale vzhledem
k povaze navrzenych stavebnich praci se predpoklada pouze jako malo vyznamny.
Podrobny navrh opatfeni v€. stanoveni max. hluénosti ze stavebni vyroby v pfedepsanych
¢asovych obdobi je soucasti POV.

Obecné pozadavky na staveni$té v sobé zahrnuji velmi Siroké spektrum pozadavku, které
jsou dale obsazeny v mnoha zvlastnich predpisech, na které vyhlasky OTP neodkazuiji.
Jedna se zejména o pozadavky na bezpelné provadéni stavby, vyhlasku €.324/1990 Sb., o
bezpecCnosti prace a technickych zafizeni pfi stavebnich pracich, dale o poZadavky na
nepfekroeni hygienickych limitd vlivem provadéni stavby na okoli (napf. vyhlaska ¢.
13/1977 Sb., o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi UCinky hluku a vibraci), o pozadavky na
bezpeénost provozu na pozemnich komunikacich a na jejich neznecistovani, na zamezeni
znecCistovani ovzdusi ¢i vod atd. a také o pozadavky na neomezovani pfistupl k okolnim
stavbam, pozemkim, sitim technického vedeni v€etné pozarnich zafizeni. Konkrétnéji jsou
pak vyjadieny poZzadavky na zafizeni stavenisté z hlediska pozarni bezpecnosti odkazem na
normové hodnoty.
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Zpusob zajisténi ochrany zdravi a bezpecnosti pracovnik

Bliz§i minimalni poZadavky na bezpeCnost a ochranu zdravi pfi praci na stavenistich
upravuje nafizeni vliady €. 591/2006 Sb.

Po dobu vystavby je tfeba dodrZovat zakladni bezpe&nostni pfedpisy o bezpecCnosti prace a
technickych zafizenich pfi stavebnich pracich. Déale je nutno udrZovat veskeré stavenistni
stroje a rozvody v dobrém technickém stavu. Stavenidté musi byt oddéleno oplocenim od
ostatnich prostor. Vedkeré vykopové prace vybihajici mimo stavenisté je tfeba radné
vyznadit a pfes vykopy poloZit bezpeéné lavky.

Pfedpokladem je, Ze na stavbé se budou pohybovat pracovnici dodavatele pouceni
Z hlediska bezpec€nosti prace a zvlastnostmi této stavby. Podrobné je tfeba informovat i
pracovniky subdodavatell. Pracovnici vykonavajici odbornou ¢&innost museji mit platné
opravneéni pro obsluhu téchto zafizeni a stroj(.

Bezpeclnostni pasma a unikové prostory vyplyvaji z technické dokumentace specielnich
profesi a jsou obsazZeny v pfisluSnych ¢€astech projektové dokumentace s navrzenymi
opatfenimi pro zajisténi bezpecnosti pracovnik.

Ochrana pracovnikll a pracovniho prostfedi pred ucinkem $kodlivin je podrobné feSena
dil¢imi specielnimi projekty profesi zejména: ustfedni vytapéni, kotelna, rozvodny elektro a
dalSi specielni strojovny formou montaznich predpisi a pokynl pro obsluhu a udrzbu.
VSeobecné tuto problematiku budou zajiStovat provozni fady jednotlivych technickych
zarizeni.

Skladovani zvlast nebezpeénych latek se na stavbé nepredpoklada.

B.3 Pripojeni na technickou infrastrukturu

Odvodnéni tzemi véetné zneskodnovani odpadnich vod

Stavaijici feSeni bez zmény.

Zasobovani vodou

Stavaijici bez zmény.

Zasobovani energiemi - VYTAPENI

Centralnim zdrojem tepla pro vytapéni je topna voda pfivedena z vyménikové stanice. Topna
voda o navrhovych parametrech 90/70 °C je pfivedena k pfedavaci stanici. Regulaéni uzel
je osazen uzaviracimi armaturami, topna voda je zde rozdélena na rozdélovacéi na topné
okruhy s vlastni regulaci kazdé vétve.

Soustava UT je dvoutrubkova, teplovodni s nucenym ob&hem, je ekvitermné regulovana ve
vymeénikové stanici, kde jsou osazena i Cerpadla a méfeni spotreby, teplotni utlum dle
provozu Vv jednotlivych prostorech nastaven neni. Regulace v misté konecné spotfeby je
zajisténa pomoci termoregulacnich hlavic. Rozvody topné vody jsou ocelové bezesvé. Hlavni
horizontalni rozvody jsou vedeny pod podlahou. Rozvody v regulacnim uzlu, vcetné
rozdélovace se sbératem i lezaté rozvody jsou dostate¢né izolovany.

Technické reSeni:
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Na zakladé Vyhlasky MPO ¢&.194/2007 Sb., kterou se stanovi pravidla pro vytapéni a
dodavku TUV, mérné ukazatele spotieby tepla pro vytapéni a pro pfipravu TUV a pozadavky
na vybaveni vnitinich tepelnych zafizeni budov pfistroji regulujicimi dodavku tepelné energie
konecnym spotiebiClim a dle zavéra energetického auditu budou pro optimalizaci vytapéni
provedeny ukony hydraulického vyvazeni soustavy.

Hydraulické vyvazeni

Zpracovavana dokumentace bude feSit energeticky uUsporna opatfeni objektu, v ramci
kterych bude provedeno i zatepleni objektu. Se zateplenim objektu se zméni tepelné
prostupy konstrukcemi a tim i tepelné ztraty objektu. V ramci osazeni spodnich ventild na
otopna télesa bude provedeno jejich pfednastaveni pritoku dle tepelného vykonu. Poté
bude provedeno celé hydraulické vyvazeni celého systému vEetné novych smésSovacich uzli
na patach jednotlivych vétvi.

Ostatni
V ramci praci bude provedeno i pfekontrolovani stavajiciho potrubi a pfipadna oprava Ci
vyména poskozenych d&asti, dale budou pfekontrolovany stavajici armatury topeni na
rozvodu.

Zaver

Kromé navrzenych projektovanych Uprav otopného systému je vhodné v ramci energetickych

uspornych opatfeni dodrzovat i doporuéeni energetického auditu:

e Nastaveni a provadéni nocnich utlumud dle vyhlasky €. 194/2007 Sb. a to tak, aby
utlumem nebyla podkro¢ena teplota tepelné stability objektu.

e Ddasledné provadét utlumy vytapéni v dobé nepfitomnosti uzivateld (diky TRV mulze
provadét uzivatel otopné soustavy).

¢ Nastaveni regulace otopného systému tak, aby byla dodrzovana vyhlaska ¢€.194/2007
Sb., coz znamena vytapéni prostor maximalné o 2 °C vice neZli je pro vnitfni prostor
projektem stanovena teplota.

o Nepretapét jednotlivé mistnosti. ZvySeni teploty v priméru o 1 °C znamena zvyseni
spotieby tepla o cca 6%.

e Zaclona by méla usmérfiovat proudéni tepla smérem do mistnosti, nesmi zakryvat zdroj
dlouhodobéjsim odchodem je vhodné zatahovat zavésy.

e Uginné a energeticky Usporné vétrani. Casteéné pooteviené okno je nespravnym
vétranim. Energeticky nejuspornéjSi je vétrani narazové, tzn. vypnout topeni a
v zavislosti na venkovni teploté vétrame zpravidla dvakrat denné po dobu 5 minut kazdou
mistnost. Cim je chladné&ji, tim je kratsi doba vétrani, protoze vyména vzduchu prob&hne
rychleji.

e Za otopna télesa je vhodné umistit hlinikovou fdlii s tepelnou izolaci nalepenou na sténu,
ktera snizuje pronikani tepla pfes sténu a odrazi teplo zpét do mistnosti.

e Pravidelné cisténi otopnych téles (dvakrat do roka).

e Pravidelné odvzdusnovani otopné soustavy (v topném obdobi alespon jednou za dva
meésice).

e Zavirani dvefi vytapénych nebo ochlazovanych mistnosti.

e Prabézné sledovani spotfeby tepla pro vytapéni.
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e Oprava poruSené tepelné izolace rozvodu tepla v ramci pravidelnych kontrol a revizi
e Udrzba regulaénich prvkl (zejména funk&nost TRV).

Teploty ve vnitinich prostorech
Uc€ebny, kancelare 20 °C
Kuchyné, jidelny 20 °C
Vytapéné vedlejSi mistnosti (chodba, hlavni schodisté) 15 °C
Vytapéna vedlejsi schodisté 10 °C

Spinéni pozadavkli na energetickou naro¢nost budov a splnéni porovnavacich
ukazatell podle jednotné metody vypoctu energetické naroénosti budov

Prostup tepla obalkou budovy se dle CSN 73 0540-2 hodnoti pomoci primé&mého soudinitele
prostupu tepla Uem ve W.m-2.K-1. Energeticky Stitek obalky budovy, ktery obsahuje
klasifikaci prostupu tepla obalkou budovy pfedstavuje hodnoceni tepelné technickych
vlastnosti budovy bez ohledu na zplUsob vytapéni, kdy neni zohlednéna vnitfni vytapéci
teplota a zplsob regulace vytapéni. Klasifikace se provadi pomoci vypoctené hodnoty
primérného soucinitele prostupu tepla konstrukci na systémové hranici budovy (vnéjsi
obalka vytapéného prostoru budovy)Uem, pozadované normové hodnoty primérného
soucinitele prostupu tepla Uem,N a hodnoty primérného soucinitele prostupu tepla
stavebniho fondu Uem,s. Tato hodnota je zavisla na tzv. faktoru tvaru budovy A/ [ m2/m3],
tj. podilu plochy obalky vytapéného prostoru ku objemu vytapéného prostoru budovy obalkou
ohrani¢eném.

Pozadavky na energetickou naro¢nost jsou splnény je-li energeticka narocnost hodnocené
budovy nizSi nez energeticka narocnost referenéni budovy. VypocCet potfeby tepla na
vytapéni se provadi podle CSN EN ISO 13790 a CSN 73 0540-2.

Posouzeni ucinnost vyroby a dodavky teplé uzitkové vody je dle vyhlasky &. 194/2007 Sb.
Stanoveni mérného ukazatele pro pfipravu teplé uzitkové vody, ktery pozaduje spotfebu
tepla na ohfati 1 m3 teplé vody, resp. kolik tepla je potfeba na pfipravu TV na metr &tverecni
podlahové plochy.

Priprava teplé vody probiha pomoci kompakini predavaci stanice. Z vypoctl vyplyva, ze
spotfeba tepla na pfipravu TV nepfekracuje hodnotu mérného ukazatele dodavky TV
stanovenou ve vyhlasce €. 194/2007 Sb., stavajici pfiprava TV je tedy podle této vyhlasky
vyhovuijici.

Soucasti navrzenych vzduchotechnickych jednotek bude i rekuperace, ktera zvySuje
ucinnost jednotky a snizuje timto zptsobem jeji naroky na el. energii

ELEKTRO - SILNOPROUD

Projekt feSi hromosvody a uzemriovaci soustavu objektu MS. Stavajici soustava bude
revidovana a pfipadné zjisténé zavady budou odstranény, svislé svody na fasadé a celkové
rozvody na stfeSe budou provedeny jako nové v dimenzich a polohach dle puvodniho feSeni
v souladu s CSN CSN 3413 90.

Predmétem projektu je i zajisténi silové elektriny pro VZT jednotky s rekuperaci.

Po skoncCeni instalace dodavatel dolozi revizi zafizeni.
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B.4 Dopravni reSeni

Stavajici feSeni bez zmény.

B.5 Reseni vegetace a souvisejicich terénnich tprav

Do terénnich uprav a zelené neni zasahovano, pfipadné poskozeni zelené bude uvedeno do
plGvodniho stavu.

B.6 Popis vlivl stavby na Zivotni prostredi a jeho ochrana

Rekonstrukci objektu nedojde ke zhorSeni stavajiciho Zivotniho prostfedi v cilovém
navrzeném stavu. Po realizaci pfedlozeného projektu naopak dojde ke zna&nému posunu
v kvalité sou€asného vnitiniho prostfedi v objektu a vné&jSiho vzhledu budovy.
Hlediska vlivu stavby na stavajici Zivotni prostfedi Ize charakterizovat ze dvou pohledu:

Z hlediska vlivu provadéni stavby

Z hlediska vlastniho provozu.

Vliv z hlediska provadéni stavby (obecné)

v v

stavebnich praci. Odpad vznikly pfi realizaci stavby bude roztfidén dle pfislusnych predpist
ve smyslu zakona &. 185/2001 Sb. a vyhl. €. 383/2001 Sb. v podrobnostech nakladani
s odpady ve znéni pozdéjSich predpisu. Jedna se predev§im o smésny odpad, ktery bude
ulozen na predem urCené skladce. Dale je nutno dodrzovat predpisy o skladovani PHM a
plnéni stavebnich stroji témito latkami. Je nutno zabranit uniku ropnych latek pfi jejich
skladovani na stavbé. Zhotovitel stavby je povinen udrzovat vefejné komunikace, které
pouzije pro prijezd na stavenisté v Cistoté a zajistit jejich pravidelné cCisténi a pfipadné
kropeni pro omezeni prasnosti.

Vliv stavby na Zivotni prostiedi z hlediska vlastniho provozu (obecné)

Po dokoné&eni stavby dojde ke zkvalitnéni vnitiniho prostfedi pfi dodrzeni souvisejicich
predpisi a hygienickych zasad, které budou nové navrzenym technickym feSenim
realizovany.

Jedna se o vytvorfeni optimalni pohody z hlediska vnitiniho mikroklimatu. Dale se jedna o
Zlepseni tepelné technickych a protihlukovych opatfeni, které zajisti predepsané hodnoty
z hlediska CSN.

Z hlediska provozu bude vénovana velka pozornost zpusobu likvidace vzniklych odpadu a
nakladani, tfidéni vCetné urceni formy jejich odvozi. Tyto zasady se fidi zakonem ¢.
185/2001 Sb., kterou se stanovi katalog odpadl, dale vyhlaSkou 383/2001 Sb. o
podrobnostech nakladani s odpady.

Odpadové hospodarstvi

V souCasné dobé existuje schvaleny systém pro likvidaci vzniklych odpadl z provozu
objektu. Z obecného hlediska lze konstatovat, ze se nepfedpoklada zména, ktera by
zasadné ovlivnila dosavadni zpusob likvidace odpadd.



Puvodce je zejména povinen:
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-pfedchazet vzniku odpadl, omezovat jejich mnozstvi a nebezpecné vlastnosti
-nakladat s odpady pouze zpusobem stanovenym zakonem a souvisejicimi predpisy
-zarazovat odpady podle druh( a kategorii dle Katalogu odpadu

-odpady, které sam nemUze vyuzit, trvale nabizet k vyuziti

-shromazdovat odpady utfidéné podle jednotlivych druhu a kategorii

-zabezpecit odpady pfed nezadoucim znehodnocenim nebo unikem do Ziv. prostfedi
-vést evidenci odpadl v rozsahu stanoveném zakonem a vyhlaskou

Z hlediska provadéni stavby

Se smésnym stavebnim odpadem je tfeba nakladat jako s odpadem kategorie N, pokud
provadéci firma bude odpad z demolice tfidit a stavebni odpad rovnéz tfidit (na beton, cihly,
sklo, atd. — dle Katalogu). Pak pujde vétSinou o odpady kategorie O.
U odpadu druhové blize neur€enych je nutno kategorii doplnit az v zavislosti na skute¢nych
vlastnostech odpadu. Ke spoleénému shromazdovani jednotlivych druht odpadu zavislosti
na stejném zpusobu zneskodnéni je tfeba souhlasu.

Seznam predpokladanych odpaduii vzniklych pfi realizaci stavby:

kéd druhu odpadu nazev odpadu kategorie
100101 popel, struska, Skvara ze spalovacich @]
zarizeni
150101 papirovy nebo lepenkovy obal @]
150104 kovovy obal N
170101 beton @]
170102 cihla @]
170103 keramika @]
170201 dfevo @]
170202 sklo @]
170203 plast @]
170301 asfalt s obsahem dehtu N
170302 asfalt bez dehtu @]
170303 dehet nebo vyrobky z dehtu N
170405 zelezo nebo ocel @]
170601 Izolaéni material s obsahem azbestu N
170605 Stavebni material obsahujici azbest N
170501 zemina nebo kameny @]

O (odpady bez nebezpecnych vlastnosti — tzv. ostatni odpady)

N (odpady s nebezpecnymi vlastnostmi — tzv. nebezpecné odpady)

Kategorizace a zneSkodnéni odpadu musi byt zajiStovano dle Zakona ¢€. 185/2001 Sb.,
zakon o odpadech v¢. jeho v pozdéjSiho znéni.

Kategorizace odpadu je provedena dle platného ,KATALOGU ODPADU".
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V pfipadé vyskytnuti odpadu s jinym zafazenim bude provedena kategorizace a likvidace dle
vySe uvedeného.

B.7 Ochrana obyvatelstva

Bez zmény stavajiciho stavu.

Pro zajisténi vyhlasky €.410/2005Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz
zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych ve znéni pozdéjSich
predpisu budou do stavajicich oken instalovany vétraci §térbiny. Tim bude zajistén pfivod
venkovniho vzduchu pod tlakem témito Stérbinami v kombinaci s nucenym odvodem
vzduchu z hygienického zazemi — nucené podtlakové vétrani.

Zvysené pozadavky na dodateCné opatfeni k ochrané proti hluku nejsou pozadovany. Pfesto
instalaci navrzenych opatfeni dojde zlepSeni akustickych parametr( vnéjsi obalky budovy,
zejména instalaci novych okennich vyplni ve stanovené akustické tfidé.

Hluk ze stavebni Cinnosti :

Stavebni prace budou probihat z vnéjsi strany (zatepleni fasady a stfech). Termin praci
vyplyne z pribéhu stavebniho a zadavaciho fizeni. Pfedpokladana doba vystavby je cca 4-5
meésicu, etapovité.

Pro vypoclet hlukového zatiZzeni blizké chranéné zastavby byly pouzity hodnoty hlu€nosti
strojniho zafizeni z katalogu hlu¢nosti firmy MEK - sniZovani hluku a pfedanych
projektantem stavby.

Vystavba objektu predpoklada pouziti nasledujicich stroji a mechanisml pro bouraci a
stavéci prace.

Bouraci prace - rucni elektrické sbijeCky, pneu sbijeCky, kompresor, kontejner, nakladni
automobily, stavebni vytah vné objektu.

Rekonstrukce objektu - mala ru¢ni mechanizace (vrtacky, rucni el. kladiva, el. Sroubovaky,
nastfelovaci soupravy, apod.), michacka 125 |, stavebni vytah vné objektu.

Maximalné pfipustné hodnoty

Ve smyslu narizeni viady 272/2011 Sb. o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi tGc¢inky hluku a
vibraci se je nejvy$Si pripustna ekvivalentni hladina akustického tlaku A pro obdobi vystavby
stanovena na LAeq = 65 dB v dobé od 700 do 2100 hod. Tato hladina akustického tlaku
nebude pri realizaci pfekroc¢ena.

Vypocet hladin hluku z provadéni bouracich praci a ze stavebni innosti

V nasledujici tabulce jsou uvedeny hladiny hluku strojnich mechanismu, které budou pfi
stavbé objektu budovy pouzity. Hladiny hluku byly pfevzaty z katalogu hlu¢nosti
Hladiny hluku jsou uvedeny pro vzdalenost 10 m od zafizeni:

shoz materialu plastovym 78-82
shozem
ruéni el. sbijeCky 88 -90 3m
pneu sbijeCky 96 3m
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kompresor ATLAS-COPCO 75
Pojizdny kompresor elektricky 65 (v odhluénéné verzi)
mala ru¢ni mechanizace 55
michacka 125 | 60
vozidlo Tatra 90

Vypocet hladin hluku ze stavebniho provozu je provedeno dle metodiky pro hodnoceni hluku
ze stavebniho provozu.

Ekvivalentni hladina hluku ze stavebni €innosti ve venkovnim prostoru je stanovena dle
vztahu:

LAeq =10 log (10exp 0,1 LAeqgs *t1 + 10exp p * t2)/(t1 + t2) (dB)

kde LAegs je ekvivalentni hladina hluku stanovena pfi plsobeni hluku ze stavebni
Cinnosti v dB

t1 je doba trvani hluku ze stavebni €innosti v minutach, resp. hodinach

t2 je celkova doba v minutach resp. hodinach od 7-21 hod., zmensena o dobu t1

p je exponent, ktery se stanovi délenim pfipustné ekvivalentni hladiny hluku stanovené
dle bodu 44 hyg. pfedpisu hodnotou 10.
Demoli€ni prace

Vétsi Cast rozsahu bouracich praci (vykopové prace soklu) bude provedena vné budovy.

Pfi hluénych bouracich pracich je tedy nutné provést Casové omezeni téchto praci tak, aby
tyto prace byly co nejmensim zdrojem ruSeni okoli budovy. Hluéné stavebni prace budou
provadény striktné mimo vyuku a pobyt déti. Pfi provadéni vySe uvedenych stavebnich praci
bude dodrzeno vladni nafizeni o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi U&inky hluku a vibraci.
Prace bude provadét stavebni firma ve vS8ednich dnech v dobé& od 8, 00 hod. do 21,00 hod.
O sobotach a nedélich nebudou prace provadény vubec.

Hluk z rekonstrukce objektu
Vlastni provadéni rekonstrukce jiz nebude vyraznym zdrojem hluku, hladiny hluku pfi
montaznich pracich budou vyhovuijici.

Hluk z pfijezdu a odjezdu néakladnich aut.

Dle projektové dokumentace je pfedpokladany pfijezd a odjezd vozidel max. 2 auta/den.
Tato Cetnost je z hlediska vyzafovaného hluku minimalni a nebude zdrojem zvySeného hluku
v okoli.

Hluk z béznych stavebnich praci

Uvazujeme-li v prostoru pfed objektem sou€asné chod michacky (do 50% ¢asu), nakladniho
vytahu 30% a predpokladame-li, ze pracovni ¢innost bude probihat ve vzdalenosti minimalné
cca 10 m od nejbliz§i chranéné fasady s okny, dostaneme na fasadé objektu hlukové
zatizeni cca:

LAeq = 58 dB/A/
Tato hodnota je vyhovujici, je v8ak nutno provést proSkoleni obsluhy tak, aby se
nedorozumivala pokfikem a celkové hluéné projevy omezila na minimum.

Zavér
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Provedenym akustickym vypocétem bylo zjisténo, Ze hluénost z provadéni bouracich praci na
rekonstruovaném objektu bude niz8i nez limitni hodnota 60 dB/A/. Pfi provadéni vyse
uvedenych stavebnich praci bude dodrzeno nafizeni vliady €. 148/2006 Sb o ochrané zdravi
pfed nepfiznivymi u€inky hluku a vibraci. Prace bude provadét stavebni firma ve vSednich
dnech v dobé od 8, 00 hod. do 21,00 hod. O sobotach a nedélich nebudou prace provadény
vubec. Hluéné stavebni prace z demolice budou probihat mimo vyuku déti.

B.8 Zasady organizace vystavby

Viz samostatna ¢ast dokumentace.

V Praze, 15.09.2016 Ing. Radek Mriiak
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